IN VIAGGIO PER TE

Nel Cilento, tra mare,
natura e storia

Ricco di coste frastagliate, acque trasparenti, borghi di
pescatori e siti archeologici, quest’angolo di Campania e
meta di turismo da tutto il mondo. Ma riesce anche a

regalare tanto relax
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e ho sempre sentito parlare.

Ma ora € 1l momento di visi-

tare quest’ angolo della Cam-
pania costellato di siti archeologia
Inseriti 1n contesti naturalistia di-
chiarati dall'Unesco Patrimonio
mondiale dell'umanita e Parco na-
zionale Sul mare, antiche torri di
avvistamento vegliano approdi e
cale. Mentre Paestum, con 1 suoi tre
templi sparsi In un paesaggegio ma-
gnifico, racconta la storia di grandi
avilta. Parto da Santa Mana di Ca-
stellabate, nell’alto Cilento, un pic-
colo borgo sul mare con le case color
pastello, raccolto intorno al castello
e al poruccolo pieno di gozzi colo-
rati. Mi colpiscono la luce al tramon-
to. E 1l profumo della salsedine che
S1 mescola con quello del piatti ser-
viti nel ristorant sul lungomare.
Qualche tornante sopra il porto, a
300 m d’'alatudine, ¢'é il centro me-
dievale di Castellabate. Dove, tra le
Viuzze acaottolate, 1a terrazza pano-
ramica € 1a piazzetia € stato girato il
film Benvenuti al sud con Claudio
Bisio. A tesumoniare 1a bellezza del
posto legego una targa sul muro con
le parole usate da Gioacchino Murat,
re di Napoli, “Qui non si muore”, in
riferimento alla purezza dell’aria e
all’'otima gastronomia. Il giorno
dopo, mi aspetta Paestum, un gioiel-
lo archeologico della Magna Greda.
Dalla strada si nota subito I'impo-
nente ania muraria che per secoli
ha protetto la cintz dagli assalti ne-
mia Fondata da profughi di Sibari
2500 anni fa, Paestum reca tracce
dell’antica culrura greca € romana-
tre 1 temph dona, dedican a Giuno-
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ne, Nettuno e la Basilica, della quale
restano solo enormi colonne in tra-
vertino. Durante 1 escursione mi
colpisce una coppia di turisti austra-
liani che quasi si commuove. «Le
nostre costruzioni hanno al massimo
200 anni» mi spiega John che, con la
moglie Elisabeth sta girando 1'Ttalia.

TRA SPIAGGE E PORTICCIOLI

Dopo la visita sono pronto per un
tuffo in mare, quindi raggiungo
Agropoli e la vicina spiaggia di Tren-
tova. Pol, punto su Palinuro, all’estre-
mo sud del Cilento. La strada é una
panoramica che svela la lunga spiag-
gia tra Acciaroli e Ogliastra Cilento,
che non ha nulla da invidiare a
quelle caraibiche. Uno stop é d’ob-
bligo nel minuscolo borgo marinaro
di Acciaroli, con le case incrostate di

salsedine e il suo porticciolo. Pisciot-
ta, un altro paesino medievale con le
costruzioni addossate le une alle
altre, mi appare dopo una curva,
arrampicato su un colle circondato
dagli ulivi. Mentre in fondo, a pochi
chilometri, c’e Palinuro, dove ho gia
prenotato un giro in barca. E ho
fatto bene: insenature, promontori,
lunghe spiagge fino a Marina di
Camerota in un alternarsi di pano-
rami e scorci, torri e grotte, conferi-
SCOno un carattere unico e irripeti-
bile all'insieme. In piu, l1a costa, dove
non viene abitualmente presa d’as-
salto, e ricoperta dalla macchia odo-
rosa. Nel mio taccuino ho segnato
altri due posti da non perdere: la
Certosa di San Lorenzo a Padula, la
piu grande d'Europa. E le grotte di
Pertosa Auletta, che si snodano nel-
le viscere della montagna, attraverso
cunicoli e spettacolari depositi mi-
nerali, seguendo il corso di un fiume
sotterraneo. Piu tardi, mentre mi
rilasso immerso nel profondo silen-
z10 della campagna, penso, che que-
sto Cilento incantevole ha davvero
qualcosa di magico. o
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VITTORIO GIANNELLA
Fotografo freelance, da
anni collabora con tante
riviste di viaggi.
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Per un tour in barca

a Palinuro: Alessandro,
tel. 3389495288.

Per il viaggio: 2G Quality

Travel Service, www.
alberghicilento.it. Tel.
0535062601.
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